Body & Health
Zukunftsmarkt Koérper und Gesundheit

Kurzinfo
Ein neuer Kult um Kérper und Gesundheit stellt die Wohlfuhiméarkte auf den Kopf. Veranderte
Konsumentenbedirfnisse erfordern kiinftig noch starker den Blick Giber den Tellerrand der eigenen
Branche. Das Verlangen, das kérperliche Wohlbefinden zunehmend selbst in die Hand zu nehmen,
lasst die Trennung zwischen Erndhrung, Kosmetik, Sport und Freizeit, Pharmazie und Medizin
endgultig verschwinden. Ein riesiger neuer Zukunftsmarkt entsteht: der ,Body & Health“-Markt.

Schwerpunkte
Was Sie in der Studie erwartet:

Die wichtigsten Wunsche und Sehnsiichte auf den Gesundheitsmarkten: Die
Antworten von 13.067 Befragten in Kooperation mit trnd geben Auskunft Gber die
wichtigsten Entwicklungen und Konsumentenbedirfnisse auf den ,Body & Health“-Markten.

Tiefgehende Consumer-Insights und neue Cross-Markets: Durch Interviews mit
Gesundheitskonsumenten liefert Co-Autorin Susanne Kohler tiefgehende und tberraschende
Einblicke in die Verbraucherseele. Mit vielen Best-Practice-Beispielen zeigt sie, wie die neuen
Branchen-Crossings aussehen. Hier ein Zitat aus den Consumer Insights: ,,Einen Joghurt fiir
eline schone Haut von Nivea? Im ersten Moment komisch. Man denkt, man isst Creme.”
(Sebastian, 32, Journalist aus Hamburg)

Einen Blick in die nahe Zukunft, auf den ,,Body & Health“-Markt in den USA: Gerti
Schén, Co-Autorin und Trendkorrespondentin aus New York, hat die neuesten
Entwicklungen aus den USA zusammengetragen. Erfahren Sie, was demnéachst auf den
Gesundheitsmérkten in Deutschland, Osterreich und der Schweiz passieren wird.

Wegweisende Innovationen und die 5 Driving Forces fur die ,,Body & Health“-Markte

In den Kapiteln ,,USA-Trends” und ,,Innovation Scan: Smart Medical Future Technology“ wird ein
direkter Blick in die nahe Zukunft geworfen. Die Erfahrungen aus den letzten Jahrzehnten haben
gezeigt, dass die Vereinigten Staaten gerade in den Branchen Erndhrung, Schénheit und Gesundheit
als eine Art Navigator fir den hiesigen Markt funktionieren. Am Schluss der Studie werden noch
einmal die wichtigsten Driving Forces fir die ,,Body & Health“-Méarkte zusammengefasst.
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